
COMUNE DI GENOVA

DIREZIONE DI AREA SCUOLA
LISTA DIETE E MENU

(l'IC e/o la segreteria di Ambito devono inviare alle sedi scolastiche
L'azienda di ristorazione alle cucine e ai locali di distribuzione
e consumo)

CODICE:

REVISIONE:

PAGINA:

MOD 19

2  (Lug. 2020)

1 di 4

ANNO SCOLASTICO 2023/2024

SCUOLA MONTEGRAPPA INDIRIZZO VIA SAN MARINO 221  

LOTTO 2018 LOTTO 2 CENTRO OVEST/VALPOLCEVERA

LISTA DIETE / MENU'          REFETTORIO: Tutti

CLASSE




UTENTE




GIORNI

RIENTRO

COD. DIETA




A/B




ALIMENTI DA

ESCLUDERE

NOTE




DIETA

ATTESA

ANAF.







CASTAGNO

EMANUELA




DOCENTE 5

A




Menu Z

(esclusioni

varie)


A


 
 


NO




NO







CODEGA ANNA




DOCENTE  

2 B




Menu V

(esclusione

carne e pesce)


A




carne e pesce


 


NO




NO







PALLAVERA

ENRICO




DOCENTE  

4 A




Menu Z

(esclusioni

varie)


A


 
 


NO




NO




1




TALAMANCA

EDOARDO




LU; MA;

ME; GI; VE




cod A/B19

Personalizzate




B




Patate di contorno quando

previste in altre

portate-carote di contorno da

sostituire con altra verdura




mantenere la

consuetudine di segnare i

quantitativi nei piatti

monoporzione per

dosaggio insulinico


NO




NO
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CLASSE




UTENTE




GIORNI

RIENTRO

COD. DIETA




A/B




ALIMENTI DA

ESCLUDERE

NOTE




DIETA

ATTESA

ANAF.




2 A




CASANOVA SOFIA


 


cod A/B19

Personalizzate




B




Alimentazione selettiva (vedi

note)




Da certificato e

indicazioni famiglia,

mangia solo: 

primi piatti: pasta tipo

fusilli, e ditalini piccoli,

pasta di legumi

(ceci,lenticchie e piselli)

tipo legumotti (pasta a

forma di riso) Non

gradisce il riso.

secondi piatti: filetti

merluzzo impanati - petto

tacchino/pollo impanati -

bocconcini di pollo olive

e pinoli - bocconcini di

tacchino gratinati -

prosciutto cotto -

bastoncini di merluzzo -

crocchette di pesce , 

frittata di solo uova.

contorni: insalata -

pomodori - patate al

forno 

frutta:  mousse di frutta

(mela  -pera - kiwi) -

mela - pera - kiwi - uva




NO




NO




3 A




BARRY OMAR

EDOARDO
 


Menu P (escl

carne suina)


B




carne suina


 


NO




NO




3 A




GARRE' SOFIA


 


NO

CONDIMENTI

PRIMI PIATTI


B




non distribuire parmigiano sui

primi piatti


 


NO




NO
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CLASSE




UTENTE




GIORNI

RIENTRO

COD. DIETA




A/B




ALIMENTI DA

ESCLUDERE

NOTE




DIETA

ATTESA

ANAF.




3 B




ESTIVIL MICHEL


 


cod A/B19

Personalizzate


B




suino


 


NO




NO




4 B




CAMPAGNE

ELENA


 


cod A/B19

Personalizzate




B




pomodoro crudo, noci

(tollera tutta l'altra frutta a

guscio incluso i pinoli)
 


NO




NO




4 B




ESTIVIL ISABÉL


 


cod A/B19

Personalizzate


B




suino


 


NO




NO




4 B




MALOMBRA

FEDERICO
 


cod A/B23

Escl fave


B




fave


 


NO




NO




4 B




MORA DANIEL


 


cod A/B19

Personalizzate




B




alimentazione selettiva: no

minestre, no sughi al

pomodoro per i primi piatti,

no riso; come frutta

distribuire omogeneizzato

alla mela, mousse alla frutta

gusto mela.


VALIDO INTERO

CICLO SCOLASTICO

NO PARMIGIANO SUI

PRIMI PIATTI  E NO

PESTO

LA PASTA CONDITA

CON POCO OLIO


NO




NO




4 B




SARAPULLO

MAURO

SEBASTIANO
 


cod A/B19

Personalizzate




B




prevedere come primo piatto

solo pasta secca all'olio, riso

all'olio
 


NO




NO




5 A




ABRILE VITTORIA


 


NO

CONDIMENTI

PRIMI PIATTI


B




non distribuire pesto


 


NO




NO




5 A




PARODI ANDREA




LU; MA;

ME;

GIOVEDI'


cod A/B19

Personalizzate




B




NOCE E FRUTTA A

GUSCIO tollera i pinoli


 


NO




SI
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CLASSE




UTENTE




GIORNI

RIENTRO

COD. DIETA




A/B




ALIMENTI DA

ESCLUDERE

NOTE




DIETA

ATTESA

ANAF.




5 B




TACCONI IRENE




LUN.MART.

MERC.GIOV

.




cod A/B19

Personalizzate




B




Dieta semiliquida-Primo

piatto: passato e vellutate di

verdura ben omogeneizzate

condite con olio extra vergine

di oliva e parmigiano

reggiano. Secondo piatto:

formaggini o ricotta o

omogeneizzato di manzo o di

prosciutto. Contorno: verudra

cotta (patate o carote o

zucchine) omogeneizzata,

purè di patate quando

previsto dal menu. Dessert:

mousse di frutta

8preferibilmente mela) o

budino o yogurt alla frutta

frullata


riaperta in attesa di

certificato




NO




NO




aggiornato al 29/9/2023


